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RAZIONALE
Una corretta alimentazione incide sia sulle condizioni di salute e benessere generale del 
paziente che sulla capacità di risposta ad alcune terapie. 

In oncologia, in particolare nell’ambito dei tumori cutanei, recenti studi evidenziano che le 
differenze nel microbiota intestinale possono influenzare la risposta all’immunoterapia con 
farmaci anti-PD-1. In dermatologia, dalle ultime evidenze è emersa un’alterazione della 
composizione del microbiota intestinale nei pazienti con dermatite atopica. 

Da qui l’ipotesi di utilizzare il microbiota intestinale come fattore predittivo di risposta al 
trattamento immunoterapico.
Inoltre, è dimostrato che fattori alimentari sono implicati in alcune patologie infiammatorie 
della cute, per cui un’alimentazione ‘antinfiammatoria’ potrebbe apportare benefici ai pazienti 
che ne sono affetti.

Il progetto “Immunoterapia e Nutrizione” si pone i seguenti obiettivi: 

• Per pazienti e caregiver: aumentare l’awareness sull’importanza dell’alimentazione nel 
percorso immunoterapico

• Per i clinici: fornire uno strumento di supporto nell’ambito del percorso diagnostico-
terapeutico grazie all’esperienza dei centri di riferimento

• Per le Istituzioni: avviare un colloquio proattivo tra tutti gli stakeholders sull’importanza 
dell’alimentazione durante il trattamento immunoterapico, con focus sulle malattie 
infiammatorie (dermatite atopica) e sulle neoplasie cutanee (compresi i tumori non 
melanomatosi).

L’incontro tra clinici e importanti stakeholders istituzionali costituisce un momento di confronto 
di grande valore nel raggiungimento di questi obiettivi. 

Obiettivo finale sarà quello di creare, grazie alla collaborazione tra la scuola di fumetti Comics e 
il Board scientifico, degli opuscoli destinati alla popolazione e al target medico sull’importanza 
di una corretta alimentazione per il benessere generale del paziente, sia per i tumori che per 
le patologie infiammatorie della cute.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Apertura dei lavori e benvenuto istituzionale | Paolo Antonio Ascierto, Ugo Trama
Chair: Paolo Antonio Ascierto

Piano Sanitario Nazionale: linee programmatiche in tema di nutrizione 
Paolo Siani

Lettura introduttiva
Discussant: Fulvio Giuliani 
Amici per la pelle: insieme, per una nutrizione appropriata del paziente 
in immunoterapia | Paolo Antonio Ascierto, Gabriella Fabbrocini

Il paziente al centro: il valore della comunicazione
Discussant: Antonio Gaudioso
• Il paziente con carcinoma a cellule squamose | Paolo Antonio Ascierto 
• Il paziente con dermatite atopica | Gabriella Fabbrocini
• Hot topics dalla letteratura | Maddalena Napolitano, Marco Palla, 
 Luigi Scarpato, Alessia Villani

Linee guida nel trattamento del paziente malnutrito | Gaetana Ferri

Nutrizione del paziente in immunoterapia: il valore degli alimenti, dalle evidenze 
alla realtà quotidiana
• Il paziente con carcinoma a cellule squamose | Claudia Trojaniello
• Il paziente con dermatite atopica | Gabriella Fabbrocini
• Hot topics dalla letteratura | Maddalena Napolitano, Concetta Montagnese, 

Valeria Turrà, Alessia Villani

Presentazione dei materiali informativi su immunoterapia e nutrizione  
Discussant: Fulvio Giuliani. Associazioni Pazienti: A.I.Ma.Me. e ANDeA 

Tavola rotonda: insieme per ottimizzare i percorsi di cura del paziente 
in immunoterapia | Moderatori: Paolo Ascierto, Gabriella Fabbrocini, 
Ignazio Stanganelli 

Luigi Barrea, Attilio Bianchi, Egidio Celentano, Antonio Gaudioso, 
Stefano Graziano, Concetta Montagnese, Maddalena Napolitano, 
Marco Palla, Luigi Scarpato, Ugo Trama, Valeria Turrà, Alessia Villani
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Board scientifico 
Paolo Antonio Ascierto - Direttore Unità di Oncologia Melanoma, Immunoterapia Oncologica e Terapie Innovative 
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Gabriella Fabbrocini - Direttore UOC di Dermatologia Clinica 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Federico II, Napoli

Ignazio Stanganelli - Direttore del Centro clinico e sperimentale di Onco-Dermatologia Skin Cancer Unit
IRCCS Istituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori, ISRT Meldola (FC)

Faculty
Luigi Barrea - Nutrizionista 
UOC di Endocrinologia - Azienda Ospedaliero-Universitaria Federico II, Napoli

Attilio Bianchi – Direttore Generale
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Egidio Celentano - Direttore SC Epidemiologia e Biostatistica
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Gaetana Ferri - Già Direttore Generale Igiene e Sicurezza degli Alimenti e la Nutrizione
Ministero della Salute

Antonio Gaudioso - Segretario Generale Cittadinanzattiva

Fulvio Giuliani - Giornalista radiofonico
RTL 102.5

Stefano Graziano - Presidente Commissione Sanità
Consiglio Regionale della Campania

Concetta Montagnese - Biologo Nutrizionista
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Maddalena Napolitano - Ricercatrice
Università degli Studi del Molise, Campobasso

Marco Palla - Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e Malattie Sessualmente Trasmesse
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Luigi Scarpato - Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e Malattie Sessualmente Trasmesse
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

On. Paolo Siani - Presidente Membro Commissione Affari Sociali
Camera dei Deputati

Ugo Trama - Responsabile UOD 08 “Politica del Farmaco e Dispositivi”, Direzione Generale 
per la Tutela della Salute e il Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale
Regione Campania

Claudia Trojaniello - Specializzanda in Oncologia
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Valeria Turrà - Dirigente Medico Unico della SSD Dietologia e Nutrizione Artificiale
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione “G. Pascale”, Napoli

Alessia Villani - Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e Venereologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria Federico II, Napoli
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